
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 20.07.-24.07.26 KW`30
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Rheda
	Textfeld Montag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:10-11:15 Uhr  Fit in die Woche
11:15-12:00 Uhr  Quizrunde "Rund um Wiedenb."
                             
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Kaffeegeflüster
14:30-15:45 Uhr   Zahlenmemory

	Textfeld Dienstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-11:15 Uhr  "Beweglich bleiben"
11:20-12:00 Uhr  Brett-u. Kartenspiele 
                             im TP-Garten                        
	Textfeld Mittwoch Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde    
10:00-10:30 Uhr  "Sensorische Spiele"
10:30-11:30 Uhr  Rehasport (WD)
11:30-12:15 Uhr  Wochenmarktbesuch in Rheda                                                  
	Textfeld Donnerstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-10:30 Uhr  "Gemeinsames Singen"
10:30-11:30 Uhr  Rehasport (WD)              
11:30-12:15 Uhr  "Elfer raus u. Domino"                  
	Textfeld Freitag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-11:00 Uhr  "Tanzen im Sitzen"
11:00-12:00 Uhr Wortfindungsübungen u.    
                            Galgenmännchen
	Textfeld Dienstag Nachmittags:  
14:00-14:30 Uhr   Kaffeeträume
14:30-15:45 Uhr   ABC-Buchstabenspiel
                            
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Kaffee"TIME"
14:30-15:45 Uhr   Luftballonspiel          

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Stammtisch
14:30-14:45 Uhr   Früher und Heute
                              (Biografieerinnerungen)
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   Wochenausklang
14:30-15:45 Uhr   Jahreszeitenquiz
                              (Sommer)          


